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Mündliche Überprüfung zum Heilpraktiker Psychotherapie in Kassel 10/2008

Hallo,
hier ein Kurzbericht über die Mündliche Prüfung.
Anwesend: Die Leiterin des Gesundheitamts, eine Psychologin und die Verwaltungsleiterin.
Und natürlich -ICH- geplagt von vegetativer Begleitsymptomatik: Tachykardie, leichter Tremor der
Hände und trockener Mund.
Dann: Ausgesprochen netter Anfang.
Die Amtsärztin hat mir zur "rekordverdächtig" guten Schriftlichen gratuliert (1 Fehler).
Psychologin: Ich hab jetzt allerdings ein Problem. Ich knüpfe normalerweise an den Fragen an, die
falsch
beantwortet wurden. Aber da gibt es ja fast nichts.
Dann wurde nach Suizidalität gefragt. Wie erkennen Sie es? Welches Symptom finden Sie am
schwersten zu erkennen?
(Hier wollten sie Aggressionsstau und Wendung gegen sich selbst hören) Welche Fragen stellen Sie?
(Pöldinger)
Wie sieht eine Krisenintervention aus?
Wie verhalten Sie sich, wenn ein suizidaler Patient nicht in die Psychiatrie will?- Rechtliche
Grundlagen.
Neben der Beantwortung hab ich dann erwähnt, dass ich mich im Vorfeld mit Hr. x vom
Sozialpsychiatrischen Dienst und Hr. y , Leiter der Polizei, getroffen hab und wir das Vorgehen im
"Ernstfall" ausführlich besprochen haben.
Das kam absolut gut an!!!
Dann: Was machen Sie, wenn ein Alkoholabhängiger zu Ihnen kommt?
Antwort: Ich sehe meine Aufgabe in der Motivation und Nachsorge. Entgiftung in Klinik- Gefahr
Delir, Krampfanfall. Nachsorge in Kombination mit Selbsthilfegruppen.
Dann: Was / wen würden Sie nicht behandeln?
Antwort: Alle Psychosen, egal ob exogen oder endogen.
Welche kennen Sie?
Hier habe ich nur Namen aufgezählt. Hab erwartet, dass sie jetzt z.B. zur Schizohprenie,
nachfragen.
Aber: Amtärztin und Psychologin hatten Blickkontakt. Psychologin: Ich habe keine Fragen mehr.
Amtsärztin: Ich auch nicht. Das war alles absolut souverän. Psychologin: Ich glaube, wir brauchen
Sie auch gar nicht rausschicken. Ärztin: Sehe ich auch so. Dann standen alle auf und gratulierten
mir.
Ich konnte es kaum glauben, aber das war es. Und ich bin nach gut 20 Minuten auf Wolke 7 wieder
rausgeschwebt.
Also nochmal: Vielen Dank für die Super Vorbereitung!!! Kann Euch nur weiterempfehlen!
Gruß
Kathi
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