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Das Institut Ehlert

Das Institut Ehlert wurde 2002 von dem Psychologischen Psychotherapeuten Norman Ehlert
gegründet (vormals norman-ehlert.de) und hat sich unter den Heilpraktikerschulen auf den Bereich
der Aus- und Weiterbildung für Heilpraktiker Psychotherapie spezialisiert.

Das effiziente Lernkonzept des Begründers wurde seitdem Jahr für Jahr weiter optimiert und
aktualisiert. Nach dem Ausscheiden von Norman Ehlert im Jahr 2011 wurde die Geschäftstätigkeit
von Christine Werler (vormals Ehlert) bis Ende 2014 fortgeführt.

Seit dem 1.1.2015 ist die Leitung des Instituts in den Händen der Heilpraktikerin Psychotherapie
Stefanie Kook, die seit 2006 mit dem Institut als ehemalige Teilnehmerin und seit 2008 als Dozentin
verbunden ist. Sie ist auch Begründerin von HPP2GO, einem Portal für mobile Lernhilfen zur
Prüfungsvorbereitung für Heilpraktiker Psychotherapie.

Das modulare Konzept der bundesweiten Wochenendausbildung wurde im Jahr 2019 durch ein
optimiertes Lernkonzept abgelöst, in dem Sie nun bundesweit von einer zeitlich flexiblen und
individuellen (1:1) Ausbildung profitieren. Im persönlichen Unterricht per Webkonferenz erlernen
Sie nun die prüfungsrelevante Fachkunde mit wahlweise digitalen Begleitmaterialien.

Intensivkurse zur mündlichen Prüfungsvorbereitung, Therapieausbildung und Seminare werden
ebenfalls von Stefanie Kook persönlich geleitet und finden in Präsenz (in Leverkusen) oder als
Online-Seminare in kleiner Gruppengröße statt.

Weiterhin können Sie sich auch am Institut Ehlert in einer Therapiemethode ausbilden lassen. Die
neue Verhaltenstherapie Ausbildung (ACT Akzeptanz- und Commitment Therapie) ist in 6 Samstagen
Online mit vielen praktischen Anteilen erlernbar und findet Einsatz in Psychotherapie und Coaching.

Aber auch nach der Ausbildung lassen wir Sie nicht im Stich. Mit unseren Seminaren zu
Praxisgründung und Abrechnung sind Sie für Ihre Praxis gut gerüstet (auch im 1:1 Online-Coaching
möglich).
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Mein Team und ich freuen uns auf Sie!
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(Heilpraktikerin Psychotherapie)
Geschäftsleitung Institut Ehlert / HPP2GO

"Wenn du es nicht einfach erklären kannst, hast du es nicht gut genug verstanden."

(Albert Einstein)
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