Institut Ehlert

Ausbildungen im therapeutischen Bereich

Fortbildung Hypnose Ausbildung Klinisch in GREVENBROICH
(Nahe Koln / Disseldorf) — 3 WE - Start: September 2018

Seminarbeschreibung / Zielgruppe / Voraussetzungen:

In diesem Seminarblock geht es um klinische Anwendungsgebiete und deren Behandlung
mittels der in der Basisausbildung erlernten Techniken. Im Anschluss an das Seminar werden
entsprechend der Nachfrage, Supervisionsstunden fiir die Gruppe angeboten und Termine
gemeinsam geplant.

Voraussetzung fiir die Teilnahme: Therapieerlaubnis als HP, HPP oder Arzt liegt vor oder wird
angestrebt, mind. Basis und Aufbauseminar (1+2) oder Aquivalent. Keine akuten
psychischen, kérperlichen Erkrankungen oder Krisen, da Sie im Rahmen des Seminars die
gelernten Inhalte an sich selbst erfahren. Verantwortungsbewusstsein fiir den Umgang mit
einer wirkungsstarken, intensiven Technik. Supervisionsstunden sind auf Anfrage mdglich.

Inhalt: Klinisch 1 (Angste)

Angste/Phobien und deren Behandlung mittels Hypnose stehen im Zentrum dieses Seminars.
Inhalt: Klinisch 2 (Depressionen)

Depressionen und Erschdpfungssyndrome und deren Behandlung mittels Hypnose stehen im
Zentrum dieses Seminars.

Inhalt: Klinisch 3 (Schmerzen)

Schmerzregulierung mittels Hypnose steht im Zentrum dieses Seminars.

Dozentin

Silke Lerch (Heilpraktikerin Psychotherapie,
Approbierte Zahnarztin)

-Tatig als Heilpraktikerin fir Psychotherapie in
eigener Praxis

-Leitung von Seminaren und Workshops zu den Themen
Hypnose, Selbsthypnose und Achtsamkeit
Ausbildungen:

-Zertifizierung als Hypnosetherapeutin durch die NGH
-Akupunkturausbildung an der Deutschen Akademie

? fur Akupunktur und Aurikulomedizin, A-Diplom

\J -Zahnérztliche Hypnose bei der DGZH

Termine: Tagungsstatte

1.WE 08. — 09.09.2018 Hypno Balance Akademie
2.WE 13. - 14.10.2018 Graf-Kessel-Str. 4-8
3.WE 17. - 18.11.2018 41515 Grevenbroich

Gebiihr: EUR 1.080,- /EUR 990, bei Anmeldung bis 30.06.2018-
Einzelne Module sind zu EUR 375,- buchbar Seminarzeiten Sa - So: 09 — ca. 18 Uhr

Gebiihreninhalt
Handout, Schreibmaterial, Getranke und Snack, Teilnahmezertifikat Giber 48 Stunden
Fortbildung in Hypnotherapie (zur Vorlage beim Gesundheitsamt)
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